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PROGRAMA DE CRIANZA - CUIDADORES DE CRIANZA

NPP-CV es un programa de 8 semanas, que
generalmente se realiza como un proceso
grupal, aunque también se puede brindar
individualmente. Los cuidadores completan
una prueba previa y posterior que es un
autoinforme y ayuda a identificar las
creencias y la filosofia de los padres. La
familia participa en 3 a 5 sesiones de
asesoramiento para padres y de observacion
entre padres e hijos. Se otorga un certificado
al finalizar el programa de capacitacion.

NPP-CV es un plan de estudios centrado en la
familia e informado sobre el trauma para
cuidadores de crianza y padres adoptivos
para ayudar a fortalecer las interacciones
positivas, la comunicacion, el
funcionamiento familiar y la comprension de
las dindmicas especificas del cuidado
sustituto.

Testimonio: “Mi facilitador del PNP se tomé el
tiempo que necesitabamos en diferentes aspectos
y nos dejé hacer preguntas. Somos padres
adoptivos por primera vez... pudimos personalizar
la clase segun nuestra situaciéon... comprender la
empatia, la rutinag, los limites y las consecuencias
del estado mental del nifio y aprender nuevas
formas de comunicarnos para una mejor
experiencia de vinculacién”.

¢Es usted un cuidador de crianza?

¢Tiene actualmente al menos un nifo bajo su
cuidado?

éQuiere ganar CEU faciles?

iGana hasta 18 CEU al finalizar!

¢Quiere saber mads sobre la crianza de los
hijos?
Nuestro programa se centra en cinco competencias:
e Expectativas apropiadas para la edad
e Empatia
e Disciplina

¢ Roles de los padres

Independencia

éBusca apoyo con la crianza?

La crianza puede ser dificil, jpero no es necesario que
lo hagas solo! jObtenga apoyo de nuestros
facilitadores y otros cuidadores de crianza como
usted!

Para mas informacion contacte

Gerente de programa estatal:
Anna Glass, MA, LCPC
Aglass@brightpoint.org

Supervisora clinica estatal:
Mary Adamczyk, MA, LCPC:
madaczyk@brightpoint.org

Para inscribirse, envie un correo electrénico a
Tashanti Blanton
caregiversnpp@brightpoint.org



